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シーズン最後のわんぱく遊び隊は桜山でオリエンテーリング！地図とコ
ンパスをたよりに設置されたポイントを探しながら森の中を歩きました！ 
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山歩きとオリエンテーリング！桜山（南区真駒内） 

最初は 
これね 

クマが出てくる原因って？ 
去年・今年と札幌市内でのヒグマ出没が話題になりました。桜山
でも 9月に目撃例があります。知床でやせたヒグマの写真が撮ら
れたり、本州でツキノワグマとドングリの関係がニュースになっ
たりと山の餌不足が原因として説明されることが多いようです。 
しかし、出没の原因は餌だけではありません。里山を手入れしな 
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見つける
ぞ！ 

くなり、人間の土地のすぐ近くまで動物の生息域が広がったこ
と、農作物の味を覚えて繰り返し出てくるようになったことな
ど、土地や年によって様々な理由が絡み合っています。山にゴミ
を捨てない、餌をやらないなどの心がけはもちろん、野生動物と
人間がどちらも幸せに暮らせる距離を考えていきたいですね。 

  コラム あさ 

どこに 
あるかな？ 

わかるか
な～？ 

これかな？ 
同じものを 
探してね 

ポイント 
見つけた！ 

次の 
ポイントへ！ 

来年も 
よろしくね♪ 

地図とコンパス 
をたよりに 

あと 
もう少し 

やったね♪ 

わー 
高い！ 

当てられ
たかな？ 

わかった
ぞ！ 

準準備備体体操操  カカモモフフララーージジュュのの小小径径  

同同じじもものの探探しし  

オオリリエエンンテテーーリリンンググ  

ポイントを
目指す！ 

葉葉っっぱぱののススケケッッチチ  ゴゴーールル！！  

木木登登りり  割割りり箸箸ててっっぽぽうう  

まずは森の中でゲーム。ササやぶの中にかくさ
れたものを探します。意外とむずかしいものも。 

各ポイントにはお題が。葉っぱをスケッチ
したり、示された植物を探したりしました。 

ゴールした後は木登りや割
り箸てっぽうでひと遊び。 

続いては同じもの探し。オヒョウさんが示
すものと同じ落葉や木の実を探しました。 

いよいよ本番、オリエン開始！地図に示されたポイント
をコンパスを使って探しながら森の中を歩きました。 

よい 
お年を！ 

一番のり！ 

ぶり縄 
だよ♪ 


